
Sytuacja epidemiologiczna zakażeń przenoszonych drogą płciową w Polsce  

w 2020* roku na podstawie danych nadzoru epidemiologicznego 

 

*Dane opracowane w oparciu o zagregowaną liczbę przypadków zgłoszonych do NIZP-PZH  

w ramach nadzoru epidemiologicznego w 2020 roku przez powiatowe stacje sanitarno-

epidemiologiczne na podstawie rocznych meldunków o zachorowaniach na choroby zakaźne, 

zakażeniach i zatruciach w Polsce (druk MZ-56) oraz w oparciu o roczne sprawozdania  

o zachorowaniach na wybrane choroby zakaźne wg wieku, płci, miejsca zamieszkania oraz ich 

sezonowości (druk MZ-57).  

Dane jednostkowe dla chorób przenoszonych drogą płciową zarejestrowanych w 2020 roku są nadal 

weryfikowane. Po otrzymaniu aktualizacji danych i ich weryfikacji możliwa będzie aktualizacja sytuacji 

epidemiologicznej zakażeń STI oraz HIV/AIDS. 

 

 

Zakażenia HIV w Polsce w 2020 

Zapadalność ogółem w Polsce wynosiła 2,45 przypadki na 100 000 mieszkańców. 

 
Rycina 1 Wskaźnik zapadalności na nowo-wykryte zakażenia HIV na 100 000 mieszkańców w roku 

2020 w poszczególnych województwach. 

 

Tabela 1 Liczba nowo wykrytych zakażeń HIV, zapadalność na 100 000 mieszkańców oraz 

hospitalizacja wg. województw w roku 2020 w porównaniu z rokiem 2019 oraz medianą  

w latach 2015-2018. 

Województwo 

Nowo wykryte zakażenia HIV (w tym Z21) 

mediana 
2015-2018 

2019 2020 
Hospitalizacja  
w roku 2020 

N Z N Z N Z H % 

Dolnośląskie 132 4,53 179 6,17 77 2,66 16 20,8 

Kujawsko-Pomorskie 29 1,37 35 1,69 51 2,46 22 43,1 

Lubelskie 29 1,36 24 1,14 27 1,28 6 22,2 

Lubuskie 31 3,00 34 3,36 38 3,76 3 7,9 

Łódzkie 68 2,72 75 3,05 12 0,49 5 41,7 

Małopolskie 105 3,10 109 3,20 192 5,62 2 1,0 



Mazowieckie 269 5,01 334 6,17 263 4,85 2 0,8 

Opolskie 22 2,22 15 1,52 15 1,53 4 26,7 

Podkarpackie 29 1,34 34 1,60 11 0,52 4 36,4 

Podlaskie 16 1,35 22 1,87 12 1,02 8 66,7 

Pomorskie 75 3,19 79 3,38 59 2,51 3 5,1 

Śląskie 179 3,94 217 4,80 49 1,09 16 32,7 

Świętokrzyskie 13 1,00 15 1,21 0 - 0  - 

Warmińsko-Mazurskie 26 1,78 31 2,17 19 1,34 9 47,4 

Wielkopolskie 138 3,95 114 3,26 77 2,20 41 53,2 

Zachodniopomorskie 57 3,31 56 3,30 36 2,13 13 36,1 

Brak danych 90 - 125 - - - -  

POLSKA 1298 3,38 1498 3,90 938 2,45 154 16,4 

N – liczba zachorowań; Z- zapadalność na 100 000 mieszkańców; H – liczba hospitalizacji 

 

Trend zakażeń HIV wg wieku i płci osób zakażonych zgłoszonych w latach 2018-2019* 

 
Rycina 2 Rozkład wieku i płci osób zakażonych HIV w latach 2018-2019 

* dane z 2020 roku są nadal weryfikowane  

 

Tabela 2 Trend zakażeń HIV według najbardziej prawdopodobnej drogi zakażenia wśród osób 

zgłoszonych w latach 2018-2019* 

Droga transmisji 
Rok 

2018 2019 

Kontakty seksualne między mężczyznami  312 323 

Stosowanie narkotyków w iniekcjach  21 20 

Kontakty heteroseksualne 71 88 

Zakażenia wertykalne (matka-dziecko) 2 5 

Kontakty seksualne (brak dokładnych danych jakie) 13 24 

Inne/brak danych 791 1038 

Razem 1210 1498 

* dane z 2020 roku są nadal weryfikowane  

 



Zachorowania na AIDS w Polsce w 2020 

 

Zapadalność ogółem w Polsce wynosiła 0,11 przypadki na 100 000 mieszkańców. 

 
Rycina 1 Zapadalność na AIDS na 100 000 mieszkańców w roku 2020 w poszczególnych 

województwach. 

 

 

Tabela 1 Liczba zachorowań na AIDS, zapadalność na 100 000 mieszkańców oraz hospitalizacja 

wg. województw w roku 2020 w porównaniu z rokiem 2019 oraz medianą w latach 2015-2018. 

Województwo 

AIDS (B20-B24) 

mediana 
2015-2018 

2019 2020 
Hospitalizacja  
w roku 2020 

N Z N Z N Z H % 

Dolnośląskie 13 0,45 10 0,34 3 0,10 3 100,0 

Kujawsko-Pomorskie 1 0,05 11 0,53 9 0,43 5 55,6 

Lubelskie 2 0,07 2 0,09 2 0,10 2 100,0 

Lubuskie 2 0,05 2 0,20 1 0,10 1 100,0 

Łódzkie 13 0,52 5 0,20 1 0,04 1 100,0 

Małopolskie 5 0,13 1 0,03 0 - 0  - 

Mazowieckie 11 0,20 5 0,09 4 0,07 2 50,0 

Opolskie 4 0,35 3 0,30 3 0,31 2 66,7 

Podkarpackie 2 0,07 2 0,09 3 0,14 3 100,0 

Podlaskie 6 0,51 6 0,51 1 0,08 1 100,0 

Pomorskie 4 0,17 6 0,26 1 0,04 0  - 

Śląskie 16 0,35 14 0,31 8 0,18 8 100,0 

Świętokrzyskie 1 0,08 2 0,16 1 0,08 1 100,0 

Warmińsko-Mazurskie 8 0,56 3 0,21 4 0,28 4 100,0 

Wielkopolskie 12 0,33 11 0,31 1 0,03 1 100,0 

Zachodniopomorskie 6 0,35 4 0,24 1 0,06 1 100,0 

POLSKA 106 0,27 87 0,23 43 0,11 35 81,4 

N – liczba zachorowań; Z- zapadalność na 100 000 mieszkańców; H – liczba hospitalizacji 

 

 



Tabela 2 Trend zachorowań na AIDS wg wieku i płci osób zgłoszonych w latach 2018-2019* 

Wiek 
Kobiety Mężczyźni 

2018 2019 2018 2019 

15-19 2 0 1 1 

20-24 1 0 6 5 

25-29 0 2 12 2 

30-34 4 2 14 14 

35-39 9 2 7 13 

40-44 2 3 15 13 

45-49 3 3 12 10 

50-54 0 0 8 7 

55-59 1 2 5 3 

60+ 3 1 6 4 

Razem 25 15 86 72 

* dane z 2020 roku są nadal weryfikowane 

 

Tabela 3 Trend zachorowań na AIDS według najbardziej prawdopodobnej drogi zakażenia 

wśród przypadków zgłoszonych w latach 2018-2019* 
Droga transmisji 

 

Rok 

2018 2019 

Kontakty seksualne między mężczyznami 26 17 

Stosowanie narkotyków w iniekcjach 10 9 

Kontakty heteroseksualne 18 17 

Zakażenia wertykalne (matka-dziecko) 1 0 

Kontakty seksualne (brak dokładnych danych jakie) 2 2 

Inne/brak danych 54 42 

Razem 111 87 

* dane z 2020 roku są nadal weryfikowane  

 

 

Zachorowania na kiłę w Polsce w 2020 

Zapadalność ogółem w Polsce wynosiła 1,87 przypadków na 100 000 mieszkańców.

 
Rycina 1 Zapadalność na kiłę na 100 000 mieszkańców w roku 2020 w poszczególnych 

województwach. 

 



 Tabela 1 Liczba zachorowań na kiłę, zapadalność na 100 000 mieszkańców oraz hospitalizacja 

wg. województw w roku 2020 w porównaniu z rokiem 2019 oraz medianą w latach 2015-2018. 

Województwo 

Kiła (A51-A53) 

mediana 
2015-2018 

2019 2020 
Hospitalizacja  
w roku 2020 

N Z N Z N Z H % 

Dolnośląskie 53 1,82 42 1,45 18 0,62 4 22,2 

Kujawsko-Pomorskie 55 2,64 47 2,27 18 0,87 2 11,1 

Lubelskie 34 1,57 20 0,95 9 0,43 5 55,6 

Lubuskie 26 2,55 25 2,47 13 1,29 0 0,0 

Łódzkie 74 2,96 93 3,78 34 1,39 21 61,8 

Małopolskie 113 3,33 99 2,91 76 2,23 3 3,9 

Mazowieckie 491 9,12 633 11,7 128 2,36 8 6,3 

Opolskie 43 4,33 38 3,86 10 1,02 4 40,0 

Podkarpackie 25 1,18 38 1,79 10 0,47 4 40,0 

Podlaskie 21 1,77 36 3,05 4 0,34 0 0,0 

Pomorskie 95 4,09 100 4,28 109 4,64 24 22,0 

Śląskie 112 2,45 145 3,21 68 1,51 24 35,3 

Świętokrzyskie 19 1,49 9 0,73 10 0,81 5 50,0 

Warmińsko-Mazurskie 41 2,85 17 1,19 12 0,84 2 16,7 

Wielkopolskie 204 5,85 220 6,29 159 4,54 11 6,9 

Zachodniopomorskie 45 2,63 55 3,24 38 2,24 6 15,8 

POLSKA 1517 3,95 1617 4,21 716 1,87 123 17,2 

N – liczba zachorowań; Z- zapadalność na 100 000 mieszkańców; H – liczba hospitalizacji 

Tabela 2 Liczba zachorowań na kiłę w podziale na postać kliniczną choroby w momencie 

rozpoznania, współczynnik zapadalności na 100 000 mieszkańców oraz hospitalizacja ogółem 

wg województw w roku 2020. 

Województwo 

Kiła (A51:A53) 

Kiła wczesna  
(A51) 

Kiła późna 
 (A52) 

Kiła inna i nieokreślona 
(A53) 

Hospitalizacja 
ogółem 

N Z N Z N Z H % 

Dolnośląskie 12 0,41 1 0,03 5 0,17 4 22,2 

Kujawsko-Pomorskie 11 0,53 1 0,05 6 0,29 2 11,1 

Lubelskie 3 0,14 0  - 6 0,29 5 55,6 

Lubuskie 4 0,40 1 0,10 8 0,79 0  - 

Łódzkie 17 0,69 2 0,08 15 0,61 21 61,8 

Małopolskie 37 1,08 0  - 39 1,14 3 3,9 

Mazowieckie 27 0,50 1 0,02 100 1,84 8 6,3 

Opolskie 5 0,51 1 0,10 4 0,41 4 40,0 

Podkarpackie 6 0,28 0  - 4 0,19 4 40,0 

Podlaskie 4 0,34 0  - 0  - 0  - 

Pomorskie 67 2,86 15 0,64 27 1,15 24 22,0 

Śląskie 40 0,89 2 0,04 26 0,58 24 35,3 

Świętokrzyskie 8 0,65 0  - 2 0,16 5 50,0 

Warmińsko-Mazurskie 7 0,49 1 0,07 4 0,28 2 16,7 

Wielkopolskie 55 1,57 3 0,09 101 2,89 11 6,9 

Zachodniopomorskie 23 1,36 6 0,35 9 0,53 6 15,8 

POLSKA 326 0,85 34 0,09 356 0,93 123 17,2 

N – liczba zachorowań; Z- zapadalność na 100 000 mieszkańców; H – liczba hospitalizacji 



Trend zachorowań na kiłę wg wieku i płci osób zakażonych zgłoszonych w latach 2018- 2019* 

 
Rycina 2 Rozkład wieku i płci osób chorych na kiłę w latach 2018-2019 

* dane z 2020 roku są nadal weryfikowane 

 

 

Zachorowania na rzeżączkę w Polsce w 2020 

Zapadalność ogółem w Polsce wynosiła 0,65 przypadków na 100 000 mieszkańców. 

 
Rycina 1 Zapadalność na rzeżączkę na 100 000 mieszkańców w roku 20209 w poszczególnych 

województwach  

 

 

Tabela 1 Liczba zachorowań na rzeżączkę, zapadalność na 100 000 mieszkańców oraz 

hospitalizacja wg województw w roku 2020 w porównaniu z rokiem 2019 oraz medianą  

w latach 2015-2018. 



Województwo 

Rzeżączka (A54) 

mediana 
2015-2018 

2019 2020 
Hospitalizacja  
w roku 2020 

N Z N Z N Z H % 

Dolnośląskie 13 0,43 15 0,52 4 0,14 1 25,0 

Kujawsko-Pomorskie 23 1,08 20 0,96 13 0,63 1 7,7 

Lubelskie 7 0,30 5 0,24 2 0,10 0  - 

Lubuskie 4 0,39 4 0,39 4 0,40 0  - 

Łódzkie 13 0,50 19 0,77 9 0,37 0  - 

Małopolskie 21 0,61 39 1,15 22 0,64 0  - 

Mazowieckie 180 3,36 297 5,49 93 1,71 0  - 

Opolskie 3 0,30 1 0,10 0 - 0  - 

Podkarpackie 8 0,38 5 0,24 2 0,09 0  - 

Podlaskie 9 0,76 18 1,53 6 0,51 0  - 

Pomorskie 18 0,78 26 1,11 35 1,49 0  - 

Śląskie 24 0,53 17 0,38 7 0,16 2 28,6 

Świętokrzyskie 8 0,60 2 0,16 2 0,16 0  - 

Warmińsko-Mazurskie 6 0,42 5 0,35 2 0,14 0  - 

Wielkopolskie 28 0,80 39 1,12 41 1,17 1 2,4 

Zachodniopomorskie 9 0,53 12 0,71 8 0,47 0  - 

POLSKA 363 0,94 524 1,37 250 0,65 5 2,0 

N – liczba zachorowań; Z- zapadalność na 100 000 mieszkańców; H – liczba hospitalizacji 

 

Trend zachorowań na rzeżączkę wg wieku i płci osób zakażonych zgłoszonych w latach 2018-

2019* 

 
Rycina 2 Rozkład wieku i płci osób chorych na rzeżączkę w latach 2018-2019 

* dane z 2020 roku są weryfikowane 

 

 

 



Zachorowania na nierzeżączkowe zapalenia cewki moczowej, najczęściej wywoływane 

przez Chlamydię trachomatis w Polsce w 2020 

Zapadalność ogółem w Polsce wynosiła 0,44 przypadki na 100 000 mieszkańców. 

 
Rycina 1 Zapadalność na chlamydiozę na 100 000 mieszkańców w poszczególnych województwach w 

roku 2020. 

 

Tabela 1 Liczba zachorowań na chlamydiozę, zapadalność na 100 000 mieszkańców oraz 

hospitalizacja wg województw w roku 2020 w porównaniu z rokiem 2019 oraz medianą  

w latach 2015-2018. 

Województwo 

Chlamydioza (A56) 

mediana 
2015-2018 

2019 2020 
Hospitalizacja  
w roku 2020 

N Z N Z N Z H % 

Dolnośląskie 7 0,23 6 0,21 2 0,07 0 -  

Kujawsko-Pomorskie 6 0,26 1 0,05 2 0,10 0  - 

Lubelskie 3 0,14 5 0,24 2 0,10 0  - 

Lubuskie 2 0,20 2 0,20 0 - 0  - 

Łódzkie 3 0,10 15 0,61 6 0,25 1 16,7 

Małopolskie 14 0,40 17 0,50 21 0,62 0  - 

Mazowieckie 127 2,36 212 3,92 32 0,59 0  - 

Opolskie 3 0,25 4 0,41 1 0,10 0  - 

Podkarpackie 2 0,07 6 0,28 0 - 0  - 

Podlaskie 12 1,01 23 1,95 11 0,93 0  - 

Pomorskie 15 0,65 15 0,64 28 1,19 1 3,6 

Śląskie 7 0,14 10 0,22 7 0,16 0  - 

Świętokrzyskie 1 0,08 1 0,08 0 - 0  - 

Warmińsko-Mazurskie 2 0,14 2 0,14 2 0,14 0  - 

Wielkopolskie 58 1,67 94 2,69 38 1,09 1 2,6 

Zachodniopomorskie 4 0,20 5 0,29 17 1,00 1 5,9 

POLSKA 244 0,63 418 1,09 169 0,44 4 2,4 

N – liczba zachorowań; Z- zapadalność na 100 000 mieszkańców; H – liczba hospitalizacji 

 



Trend zachorowań na chlamydiozę wg wieku i płci osób zakażonych zgłoszonych w latach 

2018-2019* 

 
Rycina 2 Rozkład wieku i płci osób chorych na chlamydiozę w latach 2018-2019 

* dane z 2020 roku są weryfikowane 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


