


Choroby wewnętrzne 

•	 gorączka	o	niejasnej	e琀椀ologii
•	 utrata	masy	ciała	o	niejasnej	e琀椀ologii	
•	 trombocytopenia	i/lub	leukopenia	o	niejasnej	
e琀椀ologii

•	 drożdżyca	przełyku	i	żołądka
•	 przewlekła	biegunka
•	 zapalenie	jelit	o	niejasnej	e琀椀ologii
•	 nawracające	bakteryjne	zapalenie	płuc
•	 śródmiąższowe	zapalenie	płuc	(w	tym	COVID-19)
•	 limfadenopa琀椀e
•	 zespół	wyniszczenia	niejasnego	pochodzenia	
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 zespół	mononukleozopodobny1

Choroby zakaźne 

•	 półpasiec
•	 gorączka	o	niejasnej	e琀椀ologii
•	 zaburzenia	hematologiczne
•	 drożdżyca	układu	oddechowego,	pokarmowego
•	 zespół	mononukleozopodobny1
•	 przewlekła	biegunka	
•	 nawracające	zapalenie	płuc
•	 toksoplazmoza	OUN
•	 kryptokokowe	zapalenie	opon	mózgowo-rdzeniowych
•	 aseptyczne	zapalenie	opon	mózgowo-rdzeniowych
•	 gruźlica,	inne	mykobakteriozy
•	 wirusowe	zapalenia	wątroby:	HCV,	HBV,	HAV
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 inne	choroby	z	listy	chorób	wskaźnikowych	AIDS
•	 śródmiąższowe	zapalenie	płuc	(w	tym	COVID-19)

Dermatologia  

•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 łojotokowe	zapalenie	skóry
•	 nawracająca	drożdżyca	jamy	ustnej
•	 półpasiec
•	 mięsak	Kaposiego
•	 nowotwory	skóry
•	 zespół	mononukleozopodobny1

enDokrynologia

•	 zaburzenia	endokrynne	o	niejasnej	e琀椀ologii

ginekologia 

•	 ciąża	–	kobieta	i	jej	partner.	W	razie	braku	badania		
w	I	i	III	trymestrze	test	należy	zaoferować		
po	porodzie,	a	jeśli	kobieta	nie	wyrazi	zgody,		
należy	zaproponować	badanie	noworodka

•	 nawracająca	drożdżyca	pochwy
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 inwazyjny	i	nieinwazyjny	rak	szyjki	macicy
•	 dysplazja	szyjki	macicy	>	2	stopnia	
•	 zakażenie	HPV	związane	z	kontaktami	seksualnymi

laryngologia

•	 zapalenie	ślinianek	o	niejasnej	e琀椀ologii
•	 nowotwory	okolicy	głowy	i	szyi
•	 grzybica	jamy	ustnej,	przełyku	lub	krtani
•	 limfadenopa琀椀a	niejasnego	pochodzenia
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 zespół	mononukleozopodobny1

PUlmonologia

•	 mykobakteriozy	płucne	lub	rozsiane
•	 nawracające	bakteryjne	zapalenia	płuc
•	 	śródmiąższowe	zapalenie	płuc	(w	tym	COVID-19)
•	 zapalenia	płuc	o	niejasnej	e琀椀ologii
•	 drożdżyca	tchawicy	i/lub	oskrzeli
•	 aspergiloza

Stomatologia 

•	 nawracająca	drożdżyca	jamy	ustnej	i	przełyku
•	 zmiany	dysplastyczne	błony	śluzowej	jamy	ustnej
•	 zakażenie	HPV
•	 opryszczkowe	zapalenie	jamy	ustnej	(nawracające)
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 chłoniak	Burki琀琀a
•	 mięsak	Kaposiego
•	 leukoplakia	włochata

neFrologia / Urologia

•	 nefropa琀椀e	kłębuszkowe
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową
•	 brodawczak	pęcherza	moczowego
•	 nasieniak	(seminoma)

neUrologia

•	 ropnie	mózgu
•	 toksoplazmoza	mózgu
•	 encefalopa琀椀a	o	niejasnej	e琀椀ologii
•	 PML
•	 kryptokokowe	zapalenie	opon		
mózgowo-rdzeniowych

•	 postępujące	otępienie
•	 chłoniak	pierwotny	mózgu
•	 zespół	Guillaina-Barrégo
•	 poprzeczne	zapalenie	rdzenia	kręgowego
•	 polineuropa琀椀a
•	 aseptyczne	zapalenie	opon	mózgowo-rdzeniowych

okUliStyka 

•	 zapalenie	błony	naczyniowej	i	siatkówki	(CMV,	HSV,	
toksoplazmozowe,	inne)

•	 re琀椀nopa琀椀e	niejasnego	pochodzenia
•	 półpasiec	nawracający
•	 zakażenia	przenoszone	drogą	płciową

onkologia / hematologia

•	 chłoniaki	nieziarnicze
•	 rak/dysplazja	nabłonkowa	odbytu/szyjki	macicy
•	 rak	płuc
•	 nasieniak	(seminoma)
•	 ziarnica	złośliwa
•	 choroba	Castelmana
•	 limfopa琀椀e	niejasnego	pochodzenia
•	 małopłytkowość,	neutropenia,	limfopenia

PeDiatria / neonatologia

•	 wszystkie	noworodki	urodzone	przez	kobiety,		
które	nie	poddały	się	badaniu	przed	ciążą		
lub	podczas	trwania	ciąży

•	 zapalenie	ślinianek	niejasnego	pochodzenia
•	 ciężkie	zakażenia	bakteryjne
•	 nawracająca	kandydoza	jamy	ustnej
•	 zapalenie	płuc	wywołane	Pneumocys琀椀s jirovecii 
(dawniej	P. carinii)

•	 gruźlica
•	 rozsiane	zakażenie	CMV
•	 śródmiąższowe	zapalenie	płuc
•	 nawracające	bakteryjne	zapalenie	płuc
•	 encefalopa琀椀a	niejasnego	pochodzenia
•	 upośledzenie	rozwoju	psychoruchowego
•	 limfadenopa琀椀e	niejasnego	pochodzenia
•	 zapalenie	siatkówki	o	e琀椀ologii	zakaźnej
•	 małopłytkowość

test na hiV należy rozważyć 

w przypadku każdej choroby przebiegającej 

nietypowo, niepoddającej się leczeniu

lub nawracającej, a także w opisanych 

poniżej sytuacjach klinicznych.

1.	 Zespół	mononukleozopodobny	 (rzekomogrypowy)	może	występo-
wać	we	wczesnej	fazie	zakażenia	HIV	(ostra	choroba	retrowirusowa),	
jeszcze	 przed	 pojawieniem	 się	 przeciwciał	 anty-HIV	 i	 antygenu	 p24,	
zatem	ujemny	wynik	 testu	w	tym	czasie	nie	wyklucza	zakażenia	HIV.	
Badanie	należy	powtórzyć	po	2–6	tygodniach.	Zakażenie	HIV	wyklucza	
ujemny	wynik	po	6	tygodniach	od	ostatniego	narażenia.

2. DiagnoStyka w wybranyCh SytUaCjaCh kliniCznyCh


